
２

新聞購読料のお支払いに、
クレジットカード払い・
口座振替が便利でお得です。

●さまざまなクレジットカードが使え、ポイントもたまります。
ＡＳＡ田端・駒込、ＡＳＡ西ヶ原からお届けする申込用紙にカード情報をご記入くだ
さい。お手続き後、１〜２ヵ月で決済が可能となります。それまでは従来どおり、集
金に伺います。

●全国の銀行口座が使え、集金応対の煩わしさから解放されます。
お客様の銀行口座から、毎月自動引き落としさせていただきます。ＡＳＡ田端･駒込、
ＡＳＡ西ヶ原からお届けする申込用紙に口座情報をご記入ください。お手続き後、１
〜２ヵ月で決済が可能となります。それまでは従来どおり、集金に伺います。

田端・駒込

西ヶ原

0120ー69ー8818

0120ー24ー2441

お申込はお気軽に

寒
く
て
筋
肉
や
関
節
が
痛
く

な
る
冬
は
、
い
つ
に
も
増
し
て

体
の
ケ
ア
に
心
を
配
り
た
い
。

た
け
だ
整
骨
院
は
、
ウ
ォ
ー
タ

ー
ベ
ッ
ド
等
の
電
気
治
療
設
備

も
充
実
し
て
お
り
、
症
状
や
身

体
の
状
態
に
応
じ
て
丁
寧
な
手

技
と
電
気
治
療
を
組
み
合
わ
せ

て
早
い
快
復
に
導
く
。
知
り
合

い
か
ら
評
判
を
聞
き
つ
け
、
わ

ざ
わ
ざ
遠
方
か
ら
訪
れ
る
患
者

さ
ん
も
多
い
と
か
。

「
対
処
療
法
で
は
な
く
、
痛
み

の
根
本
に
向
き
合
う
こ
と
が
大

事
」
と
院
長
。
治
療
は
熟
練

の
ス
タ
ッ
フ
が
一
人
ひ
と

り
の
症
状
に
合
わ
せ
て
き

め
細
や
か
に
対
応
す
る
。

日
常
生
活
で
気
を
つ
け
る

こ
と
な
ど
、
ア
ド
バ
イ
ス

や
様
々
な
説
明
も
患
者
さ

ん
の
立
場
に
た
っ
て
わ
か

り
や
す
く
話
し
て
く
れ
る
。

院
内
に
は
い
つ
も
患
者

さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
の
に
ぎ

や
か
な
会
話
が
飛
び
交
い
、

そ
ん
な
明
る
い
雰
囲
気
も

本
音
で
相
談
し
や
す
い
空

気
を
生
み
出
し
て
い
る
よ

う
だ
。

ま
た
、
自
費
診
療
の
マ
ッ
サ

ー
ジ
と
鍼
灸
も
実
施
。「
痛
み
を

取
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

そ
の
後
の
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
ま
で
、

患
者
様
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ

た
治
療
や
予
防
法
を
行
い
、
地

域
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
の
頼
れ
る
整

骨
院
を
目
指
し
ま
す
」
と
院
長
。

丁
寧
な
施
術
で
快
復
が
早
い
と
評
判

た
け
だ
整
骨
院
・
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
院

・
北
・
西
ヶ
原
１
ー
63
ー
11

・
☎
６
６
７
５
ー
８
３
５
０

・
診
療
時
間
　
平
日
９
時
〜
20
時
30
分

（
水
・
土
・
祝
は
17
時
ま
で
）
、
12
時
30

分
〜
15
時
昼
休
み

・
休
診
日
　
日
曜

各
種
保
険
・
労
災
・
交
通
事
故
取
扱

http://takeda-seikotsuin.com

日
本
一
の
干
物
生
産
地
・

沼
津
か
ら
直
送
の
干
物
を
、
こ

れ
で
も
か
と
い
う
ほ
ど
種
類

豊
富
に
取
り
揃
え
る
専
門
店
。

水
揚
げ
直
後
に
加
工
・
瞬
間

冷
凍
さ
れ
た
干
物
は
ど
れ
も

鮮
度
抜
群
。
テ
レ
ビ
で
も
多
数

取
り
上
げ
ら
れ
る
巣
鴨
の
人

気
店
だ
。

写
真
は
「
伊
勢
海
老
の
干
物
」
。

独
自
の
製
法
で
伊
勢
海
老
の
旨

み
が
余
す
と
こ
ろ
な
く
凝
縮
さ

れ
て
い
る
。
炭
火
や
魚
焼
き
グ

リ
ル
で
焼
け
ば
香
ば
し
く
、
食

卓
も
華
や
か
に
。
今
年
は
伊
勢

神
宮
の
式
年
遷
宮
に
あ
や
か
っ

て
贈
り
も
の
に
選
ぶ
人

も
多
い
そ
う
。
お
年
賀
に

ぜ
ひ
！

定
番
の
ア
ジ
、
え
ぼ

鯛
の
干
物
の
ほ
か
、
提

携
先
の
水
産
加
工
会
社

と
作
り
上
げ
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
品
も
豊
富
。
例
え

ば
、
輪
切
り
の
ま
ぐ
ろ

を
特
製
ダ
レ
に
漬
け
込

ん
で
熟
成
さ
せ
た
「
ま

ぐ
ろ
ス
テ
ー
キ
」
は
、
ひ

と
つ
で
大
ト
ロ
・
ト

ロ
・
赤
身
の
魅
力
を
堪

能
で
き
る
逸
品
。
「
下
田
の
地

金
目
鯛
の
干
物
」
は
見
た
目
も

美
味
し
さ
も
ド
迫
力
。

栄
養
豊
富
な
ふ
り
か
け
「
あ

っ
た
か
ご
飯
に
板
前
の
ま
か

な
い
飯
」
な
ど
、
海
の
幸
を
活

か
し
た
食
品
も
多
彩
。
店
頭
の

七
輪
で
は
干
物
の
試
食
も
で

き
る
。
年
末
年
始
も
元
気
に
営

業
予
定
。
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り

を
！

贈
り
物
に
も
大
好
評
！
　
沼
津
直
送
の
干
物
専
門
店

干
物
ま
る
巣
鴨
地
蔵
通
り
店

・
豊
・
巣
鴨
３
ー
38
ー
３
ー
１
Ｆ

・
☎
５
９
８
０
ー
６
０
７
２

・
営
業
時
間
　
10
時
〜
18
時

・
不
定
休

http://himonomaru.jimdo.com/

駒
込
駅
北
口
か
ら
巣
鴨
方
面

へ
線
路
沿
い
に
徒
歩
１
分
。
時

が
ゆ
っ
く
り
と
流
れ
、
つ
い
長

居
し
た
く
な
る
小
さ
な
カ
フ
ェ

が
９
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。

手
づ
く
り
の
お
い
し
い
料
理

や
ス
イ
ー
ツ
、
そ
し
て
ス
タ
ッ

フ
自
ら
改
装
し
た
店
内
に
は
ア

ン
テ
ィ
ー
ク
家
具
と
セ
ン
ス
の

い
い
雑
貨
や
本
。
２
階
の
窓
辺

に
座
れ
ば
、
眼
下
を
走
る
電
車

も
不
思
議
と
心
を
落
ち
つ
か
せ

て
く
れ
る
。

生
パ
ス
タ
や
キ
ッ
シ
ュ
、
シ

チ
ュ
ー
な
ど
、
た
っ
ぷ
り
の
野

菜
を
使
っ
た
料
理
は
ど
れ
も
ヘ

ル
シ
ー
で
や
さ
し
い
味
。
16
時

ま
で
の
ラ
ン
チ
は
、
ご
は
ん
に

選
べ
る
お
か
ず
２
品
と
ド
リ
ン

ク
が
付
い
て
790
円
。
生
パ
ス
タ

も
600
円
〜
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

ド
リ
ン
ク
は
コ
ー
ヒ
ー
の
他
、

ジ
ン
ジ
ャ
ー
や
レ
モ
ネ
ー
ド

（
ど
ち
ら
も
無
農
薬
・
自
家

製
）
も
選
べ
、
こ
れ
が
大
人
気
。

ラ
ン
チ
は
混
み
合
う
の
で
開
店

間
際
か
遅
め
の
時
間
帯
が
お
す

す
め
。

夜
は
、
お
つ
ま
み
と
ワ
イ
ン

で
ま
っ
た
り
す
る
人
、
食
事
に

く
る
人
、
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
し

ゃ
べ
り
す
る
人
、
み
ん
な
気
ま

ま
に
こ
こ
で
過
ご
す
時
間
を
楽

し
ん
で
い
る
。

ス
イ
ー
ツ
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

も
Ｏ
Ｋ
。
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク

ラ
イ
ブ
も
定
期
的
に
開
催
予
定

と
か
。

料
理
も
ス
イ
ー
ツ
も
内
装
も
。
み
〜
ん
な
手
づ
く
り
の
ゆ
っ
た
り
カ
フ
ェ

カ
フ
ェ
＆
デ
リ
 Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｋ

・
豊
・
駒
込
３
ー
１
ー
13

・
☎
０
５
０
ー
１
３
３
４
ー
３
２
０
４

・
営
業
時
間
　
平
日
・
土
11
時
30
分
〜
22

時
30
分
、
日
曜
11
時
30
分
〜
21
時
30

分
、
い
ず
れ
も
Ｌ
Ｏ
30
分
前

・
定
休
日
　
木
曜
（
年
内
31
日
迄
、
年
始

は
４
日
か
ら
）

池
袋
の
人
気
焼
肉
店
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る
う
ど
ん
店
。
９

月
、
大
塚
駅
北
口
徒
歩
２
分
の

商
店
街
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。

自
慢
は
毎
日
仕
込
む
こ
だ
わ

り
の
自
家
製
麺
と
、
昆
布
と
鰹

を
し
っ
か
り
効
か
せ
た
出
汁
。

お
い
し
い
お
肉
と
ネ
ギ
た
っ
ぷ

り
の
「
肉
う
ど
ん
450
円
」
が
看

板
メ
ニ
ュ
ー
だ
。
麺
は
ほ
ど
よ

い
コ
シ
が
あ
り
、
あ
っ
さ
り
と

や
さ
し
い
味
。
年
配
の
方
や
小

さ
な
お
子
さ
ん
に
も
好
評

で
、

最
後
ま
で
つ
ゆ
を
飲
み
干
す
人

が
ほ
と
ん
ど
だ
と
か
。

ボ
リ
ュ
ー
ム
が
ほ
し
い
時
は

豊
富
な
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー
か
ら

ど
う
ぞ
。
サ
ク
サ
ク
の
天
ぷ
ら

は
ト
ッ
ピ
ン
グ
や
酒
の
つ

ま
み
に
も
合

う
。
白
出
汁

湯
ど
う
ふ
、
牛
す
じ
お
で

ん
（
各
100
円
）
は
リ
ピ
ー

タ
ー
続
出
の
人
気
メ
ニ
ュ

ー
。
コ
ロ
ッ
ケ
定
食
250
円

は
メ
イ
ン
の
う
ど
ん
に
プ

ラ
ス
し
た
り
、
そ
れ
だ
け

で
小
腹
満
た
し
に
も
な
る
。

プ
レ
ミ
ア
ム
モ
ル
ツ
中

生
ビ
ー
ル
500
円

ほ
か
、

お
酒
は
サ
ワ
ー
や
日
本
酒

も
揃
い
、
カ
ウ
ン
タ
ー
で

ま
っ
た
り
く
つ
ろ
ぐ
一
人
客
の

姿
も
。
安
く
て
お
い
し
い
つ
ま

み
が
揃
っ
て
い
る
の
で
、
居
酒

屋
感
覚
で
楽
し
ん
だ
後
、
シ
メ

の
う
ど
ん
で
一
丁
上
が
り
！

打
ち
た
て
茹
で
た
て
の
お
い
し
い
う
ど
ん
を
ご
賞
味
あ
れ
！

自
家
製
麺
 黒

５

・
豊
・
北
大
塚
２
ー
11
ー
１

・
☎
３
９
１
０
ー
９
０
６
５

・
営
業
時
間
　
11
時
30
分
〜
翌
２
時
（
Ｌ

Ｏ
１
時
）

・
年
中
無
休

北の手かわら版

１月号

読者クーポン
「北の手かわら版見た」で、

お一人様おでん
１品サービス

（グループで利用可）

た
か
が
蕎
麦
、
と
い
う
な
か

れ
。
さ
れ
ど
蕎
麦
な
の
だ
。
こ

の
秋
に
開
店
し
た
「
折
戸
そ
ば

切
り

や
ぶ
」
は
、
蕎
麦
好
き

に
ぜ
ひ
訪
ね
て
ほ
し
い
店
。
蕎

麦
の
世
界
に
ど
っ
ぷ
り
つ
か

っ
た
蕎
麦
人
生
を
歩
ん
で
き

た
店
主
が
始
め
た
店
で
あ
る
。

「
せ
い
ろ
う
」
を
い
た
だ
い

た
。
細
く
、
艶
や
か
に
輝
く
蕎

麦
は
き
れ
い
に
角
が
立
ち
、
き

り
り
と
冷
え
て
い
る
。
箸
で
手

繰
っ
て
、
つ
ゆ
に
チ
ョ
ン
チ
ョ

ン
、
ズ
ッ
。
そ
う
、
こ
の
喉
ご

し
、
こ
の
香
り
。
つ
ゆ
は

蕎
麦
を
引
き
立
て
、
甘

す
ぎ
ず
辛
す
ぎ
ず
上
品
。

「
粉
以
上
の
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
か
ら
、
蕎

麦
粉
の
良
さ
を
そ
の
ま

ま
活
か
せ
る
よ
う
に
打

つ
だ
け
で
す
」
と
い
う

蕎
麦
打
ち
に
始
ま
り
、

こ
だ
わ
り
は
山
ほ
ど
あ

る
は
ず
だ
が
、
拍
子
抜

け
す
る
ほ
ど
う
ん
ち
く

を
語
ら
な
い
。

簡
素
で
清
潔
感
の
あ

る
店
の
し
つ
ら
い
も
、

温
か
く
気
持
ち
の
い
い
接
客

も
、
ま
る
ご
と
好
感
が
も
て

る
。
出
前
を
し
て
い
な
い
の
は

「
お
届
け
す
る
間
に
味
が
損

な
わ
れ
て
、
お
客
様
に
申
し
訳

な
い
か
ら
」
。
小
上
が
り
８
席
、

テ
ー
ブ
ル
20
席
。
お
一
人
様
も

ご
家
族
連
れ
も
、
ま
ず
は
暖
簾

を
く
ぐ
っ
て
み
て
。
せ
い
ろ
う

680
円
。
品
書
き
は
天
ぷ
ら
他

各
種
。

手
打
ち
蕎
麦
・
天
ぷ
ら

お
り
戸
そ
ば
切
り
 や
ぶ

・
豊
・
北
大
塚
１
ー
34
ー
９

・
☎
６
９
０
３
ー
６
５
３
６

・
営
業
時
間
　
11
時
〜
21
時
Ｌ
Ｏ
（
通
し

営
業
）

・
定
休
日
　
現
在
は
不
定
休
（
年
内
31
日

ま
で
、
年
始
は
４
日
か
ら
）

Re_No.154.qxp_No.100  2013/12/24  14:02  ページ 2




